
発信力講座   入門編 
社会人に欠かせない、〈発信力〉が身につきます 

大学生になったけれど… 

● やりたいことが見つからない 

● 考えていることをうまく伝えられない 

● 就職活動のことが不安 

STEP1｜先輩社会人へのインタビュー 

STEP2｜自己分析のグループワーク 

[   ] 

STEP3｜自分自身についてプレゼンテーション 

主催｜高等教育コンソーシアムにいがた 

7 
19 [土] 

開催 

／ 

新しい仲間と、未来へのヒントを見つけよう! → 

申込・詳細は裏面へ 

県内の企業や団体ではたらく 

若手社会人にインタビュー。 

学生時代にどう過ごしたか、 

今の仕事を選んだ理由、 

将来の目標などを聴き取ります。 

社会人の話を聴いたうえで、 

自分はなぜ今の進路を選んだか、 

今、学校で何を勉強しているか、 

卒業後には何をしたいか、 

グループメンバーと話し合い、 

画用紙3枚に描きだします。 

グループワークで作成した 

3枚の画用紙を使って、 

自分自身をプレゼンします。 

初めて出会ったメンバーにも 

うまく伝えられるかな? 

● 人前で自信を持って話せない 



9:30 ～ 10:00  ■ 受付 

10:00 ～ 10:30  ■ 開会挨拶 

■ オリエンテーション 

10:30 ～ 12:00 ■ グループワーク（前半） 

 ● 社会人インタビュー 

 ● 情報共有、ディスカッション 

 ● まとめ 

12:00 ～ 13:00 ■ 昼休憩（昼食はご持参ください） 

13:00 ～ 15:30  ■ グループワーク（後半） 

 ● 自己分析（シート作成） 

 ● グループ内発表、相互評価 

 ● 全体プレゼンテーション準備 

15:30 ～ 16:30 ■ 全体発表 

■ 審査、表彰 

16:30 ■ 閉会 

 当日の流れ 

社会で活躍する先輩の 

話をじっくり聴いて、 

気になった点を質問し、 

情報を引き出します。 

話を聴いて感じたことを 

グループ内で共有し、 

次の学びにつなげます。 

先輩達の話を参考にして、 

自分自身を振り返ります。 

自分の過去・現在・未来 

を画用紙に描きだし、 

仲間に向けて発信します。 

みんなの共感を呼ぶ、 

優れた発表は表彰します! 

 申込方法 

 日程 / 会場 

 発信力講座 とは? 

● 自分が考えていることを相手に分かりやすく伝える力 ―― それが「発信力」です。普段から一緒にいる 

  友人には伝わる話でも、初めて会った相手や、年齢層の異なる相手に理解してもらうには、大切なことを 

  順序立てて伝えるトレーニングが必要です。 

● この講座では、先輩社会人の話し方を見て学び、自分自身のバックボーンを語るトレーニングを行います。 

 「発信力」を身に付け、今後の学生生活や就職活動に役立てましょう! 

開催日時  平成 26 年 7 月 19 日（土） 
 10:00 ～ 16:30 （9:30受付開始） 

参 加 費  無料 

定 員  40 名（先着順） 

会 場  新潟国際情報大学 新潟中央キャンパス 
（新潟市中央区上大川前通7番町1169） 

参加対象  新潟県内大学・短大 1 ～ 2 年生 
（3年生以上で参加希望の方はお問合せください） 

申込締切  7 月 11 日（金） 

申込方法  下記の宛先（ 新潟青陵大学キャリアセンター｜担当 齋藤 / 西川 ）まで、 

 メールで必要事項を入力の上、お申し込みください。 

宛 先  alliance@n-seiryo.ac.jp お問合せT EL 025 – 266 - 0493 

必要事項  件名｜発信力講座申込 

 本文｜①大学名 ②学部学科 ③学年 ④名前 ⑤連絡先電話番号 


